XXX培训工作总结（黑体小二）
XXX系XXX教研室   姓名： XXX（黑体三号）
1、题目采用黑体小二号字体；
2、单位和姓名采用黑体三号字体，段后间距采用自动；
3、文中一级和二级标题统一采用黑体小三号字体
4、文中字体采用仿宋_GB2312，小三号字，行间距采用固定值30磅
5、字数2000字（内容主要涉及：培训班基本情况、培训主要内容、结合从事专业和所带课程总结培训的主要收获）
培训结束后，同时提交电子版和纸质版
